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Grupo GV: Corporac¢do em favor
da saude aliada a informacao

Caros colegas farmacéuticos,

Mesta primeira edicio da Revista GV Corporation, destavamos com maiones crilérios odas
as necessidades empresariais para um bom crescimento sustentive] dos lahoratdrios farma-
céuticns. no qual serdo elencados todos os itens de servicos oferecidos pela corporacio.
clucidand oo que ¢ de necessidade o dmbilo e nice-sanitirio, administelivo inanecimo ¢
comercil, através de uma politica de valorizagdoe dos produtos ¢ servigos oferecidos pelos
lahoratarios de manipulacdo de firmulas.

Meste exemplin, apresentremos assuntos médices ¢ emacéuticos em destague nas prin-
vipiis revistas de pesquisa i drea de satide, além de levar 2os lefiores una analizagio
ténica cienrifics e uma aproginagio das duas principais viéncias da drea da sande desde 2
antiguidade: medicing e farmiria.

GOSTArAIas i que wee, frmscenrion, amasse na dves clinics eom & aplicacio de con-
reiins de atengio farmacéutica conforme a legislacio vigente do Conselho Federal de Far
miivi ¢ da Agénein Nacienal de Vigilinein Sanivina, transormande s sua lamaciz em um
estuhelecimento de satide, de atencio priméns, e que promovs a prevencino de doencas
1m los valores que impulsionam uma farméeia ou dmogaria € a prestacio de servicos. No
Cnlinly, Usislem Cmpresis que mio praticim ¢ assecitivismo, o gual recd sobre o dicote,
Estes estabelecimentas apeesentam maior dificuldade de promacis de pradutos famnmacén-
ticos devido @ difienldade de squisicio com haivos precos. 1sso é o que dificalta 2 venda por
PIECOS MILONES (U SEUS respectivas mnrormentes,

Com precos ¢ cendigoes de pagamentes dilerencidos aos nosses associidos, nosso ohie-
rive) & colaborar com oz nossos clientes, Mém disso, nosss enopresa éa foica que realizs os
serricos de assessoria e consultosia sem obrigar que nosso ¢ liente cantinue na ooperativa.

Ofereremos a apormnidade de m més gratuiramente pars voce nos ronhecer. Caso tenha
interesse em se a5s0ciarn estaremos A disposicio para persenalizar um plano de consultoria
ugissessoria nos meldes das necessidades de sua i ou individual, wde com o chie-
i e melhor atendé-la,

Para iaso, preparamaos grandes contendns da Grupa G¥. 8o eles: Assessoria & Consulioria
Farmacéutica, Projetos e Equipamentos laboratoriais e Cursos de Atuwalizagio paca os pro-
lissiomis Gamcéutivos ¢ cutros profissionais dz srea de sadde,

Agraderemas 2 todas 08 clientes e amipos, ans nossos rolegas leitores e rodas as empresas
assaciadas 1o Grupa GY por trabalharem conoseo e depositarem confianca em nossos pro-
[i: s consultores v em ods i cguipe do grupo

Tenduim toddos wmi b leilur,

Consultoria Farmacéutica
Projetos e Equipamentos
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CONHECA MAIS

G'V' Consultoria
Farmaceéutica

GY & mna empresa de Assessoria Fammacéutica, Cla ¢ respansivel por desenvol-
ver € impulsionar uma Farmdcia de Manipulagio e Dragaria seguindo 1 parceria

entre médicn. paciente e farmdria.

Alraves das assessorias mensals desla cmpress para @ visiagio médics ¢ de wodos os
ouTras servicos fammacénticos, vace poderd ter em maos o melhor sipore éeni

tifico para ser apresentado nas s
pcl‘jédic_a& Lreimmenlos, ericnlagdes ¢ recurses leenicos,

visitas, atraves da disponibiliz

Principais servigos oferecidos

faitagin medica

- Artigos, Literaturss e monograliss médices clentilic
- Monografias fanmacotecnicas,

- Monogralius odontolégicas, veleriniris ¢ otomolecular
- (PO Procedinentos Operacionais Padrdes;

- Documentagies exipidus pela vigilineia sanitdria
(PPRA, PCMSO, DGR

- Centificagio do Sistemn de Exaustio ¢ Yentilsgan
{Termoanemimetrn) calibradn pelo nmetra:

» Desenvolvimento de formas emactuticas dileren-
cigdlas (Gomi, sorvere, comprimidos wastigaveds, gel
transdermicn et

= Yalidagio ¢ acreditucie par wdes os procedimen-
138 DPErarion

» Desenvolvimente de hases dermatoldgicas:
- Assessoris juridics e gestio administrativa;

- Aprovacio de ativos demmornsméricos por mecanis-
mos diferenciadas jAntiglicante, fatares de crescimen-

Lo, peplideos s
Teinase, el

- Rl in du programa proveniive ©
eorrefive de mdos o8 esquipamentas e vidrarias;

dgacderes, inibidores da metalopro.

i e ocerlilic

- Formulivios medicos por especialidacde;

- Wovas [ormulas Garmacéo licis;

- Suporte mdrea de marketing da Lemsdcia;

- Bolivitacdn de folders para campanhas promocia-
wais, macketing da Lwmdcia dermulsgoes anli-siress,
halitnse, maseara hideatanre para pele, mousse de
limpeza. ete.). programagio de eventos e outros:

- Suporie weenice com oumers ilimdado de ddvidas
Técnicas, comn, por exemplo, amalizagio dos exei-
pientes, preparagoes orais lquidas, wdlise de casos
clinieos

Implantaggo do Sistema de Controle
em Qualidade Total (SCQT)

Realisade em sele elapas, Indcinsse com audiloris in-

Implantacao SCQT
Sistema de Controle
em Qualidade Total

O sistena de comtale e qualidade tonl consiste woma esteatéygis de aduinisizagio
orfentada a eriar consrigncia da qualidade em todes os processos organizacionads,
compondo-se de diversos estagios, como por exemplo, o plinejmento, 2 orginize
Ao, v eonirele & 3 lidersng,

Portanto, o SCOT estd comprometide e wabalhar com qualidade, confianga o
Lnnsparéneis, pard atender voed, nosso clienie, com os seguintes ikns:

* aumenio ds satishicio e da confianga dos clientes;

* qumenta da produtividade;

* recugio dos custos;

* melhorar 2 imagem e 0s processos de modo continua,

* possibilitie seesso mais el aos novos mereados,

* programacin pré-defimidz de weinamentas cam foen no arendimento s exigén-
cias cha RO 720407

* ineinamento para armacbuticos ¢ pur colibaradones, com avaliagio de elicicis
* possibilidade de weinamento de wios Teionrios ao mesus fenpo;

* monitoramento do apeoveitamento dos funciendrios:

* chlividhis des reinumentos compirtilhdes;

* presenca dos funciondrins nas farmécias:

= cluberigio propria de seu Pl de Agio pic aulo-ins pecies, de o i possibi-
litar & aprimoramento do gerenciamenno de seu Sistema da Qualidade;

* ferramentas adequadzs para sew sperfeicoamento e monitoramento continuos,
imprescindiveis para a manutencio ¢ melhoria da sepuranca, eficicia e qualidade
dlos produlos ¢ servigos porvoe? prosides aos usudricos de medicimentos, dicnics
e profissionais de seu relacionamento.

Certificagdo

Aeomscientizacio pera a qualidade e o reconheriments da sua imporrincia, for-
w2 eertificacio de sistemas de gestio da qualidade indispensivel, uma ver que:
= o certifiragio permite avaliar as conformidades deferminadas pela organizagio
através de processos internns, garantindo ao cliente um marerial, processo, peodura
ou service concebido conforme padvoes, procedimentos e normas:

* unm ergnizacie que se propde o implemeniar wma pelitics due gestic volida

fickade total” tem consrié el

i e ¢ue a sna feajetiria deve ser reavalia

para g
perddicamente.

{Herecemos campanhas para datas comemorativas, como nos periodos entre 0§ meses lerns, incluindo plinejamente estalistico, regisiros,

- de jullie ¢ seiembre, Temes no dia 25 de selembro o dis mundial do corsgio, g para landaos, DYDs com treinamentas, apostilas, procedi- Exceléncia
levar aos rardiolngistas algumas sugesties de farmulas, amosiras, rabalhos clinicos, entre mentos operacionais paceao (PO, legislagio ¢ audi-
oulras, Lecka de Jerneeedores Tur [im, sua pacticipagio oo SCOT comtnbot pice o oclalecimento do segmento

magisteal, para 2 defieicio de diretrizes ¢iseneinis 20 contmuo sprnormento dos

om 2 assessoriz. a8 farmdeins de manipulacio ¢ drogarias estario prepavadas para
; [IFLCESSCS, PRl & fieasnds,

ganinLic seu crescioenio, reniabilidsde e liderangs,

Grupo Gy 11



Passo a passo - SCQT

~ates 2 & mest™
Etapas para implantagao do SCQT
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BN 'V BELEZA

Consultoria em cosmeética:

conheca as estratégias de
tratamento para cada fase

H Protegéo a partir dos 25 anos IS

Hidratagao:

= Ui dos mais importentes paramelros ng saide da pele
- Meutencan de integrdede do estrato comeo

- Agio nigroschpia.

- Transporte de Apua © Miceral por canais a-otdicos.

Ativos hidratantes:

« Cerarmidas Il

- Agidn Hiaurnico/Hialuranato de Sddio
- Hidromiet uréiz (Hydrovance®

- AMCE

= Aguaporine Active®

Renovacéo celular:

- Reduz o espessamento da capa odwnea, devohve luminosdeade
cvitalicads 4 ncle

= Estimulam a sintese de coldgena ¢ gloosaminogicans

= AHA's & PHA melhoram as cond ¢ées de hidratagao de pels

- Pealices atuands come peelngbiomimétco

Ativos renovadores celulares:

- Retindides: Acido Retingeo e Retinol

- RetindicesLke: Lenablue: Vitinex ne@

- Alfa Ao gcidos: Gledlicn; Latco & Mandélen
- Poii Hidroxiac dos: Gluconolactzna

- PorfoctionPoptide P3E

Protecao antioxidante

= Segunda linha de defesa contra o Totoerve heciments

- Protegie 4 infegrdade celuls contra o atacue dos mdicais [ves
- Climizam a arotecao contra a radizcBo ultravioleta

- [noveEcAD: Impartincia da rode de eqtioxdentos

Ativos antioxidantes

- CoffeeSsinE | Exrato de Café/Suecinil Rutina e Cacining)
- AlistreaiCamasina)

- Extrato ciz Groen Tea

« Agido Ferilco

-Vitaminas Ce E

- Extrato oz Rorna

I Protecéao e reparo dérmico até os 40 anos Il

Protecdo do colageno:

- Recuzir o nivel de cegradecao do coldgeno ataves da nibicio
tas moteoproteinases

- Inidares de metaloproteinascs

- Retindides

- WDl Complex®

Ativos para protecao do colageno:

- Getuline Age Defonsccd
- Arcea Cetechuy

- Antiglcatas

- CoffeeSking

« NE-Furfunladening®
- Kornbuchkea

Produgéo de novo coldgeno:

+ Rernotizlam a matrz extracelulzr, sumentands & sintese das
arste’nes dénmicas. Além dos etindides (Retinol)

- Pepfidens sinal zadores

Ativos para produgao de novo coldgeno:
+ Matrol®

» Densiskin &

+ Procol zavi®

- Fatores da crescimento

- Byn Coll@

Ativacao do metabolismo celular
- Melhora & reserva de enarge de oele, estimulardo o
metabolismao celuler

Ativos Reenergizantes:

- GPLGE

- Gatulre Age Deferse®

» Cresting

+ Trataments em cabing

- Extrato de rama

- Umeactan®

+ DRanteng!

+ Alantaina

- Potente ecio antoxdante e nidretanta

0 Protecéo e reparo dérmico a partir de 55 anos I

Reforgo na fung@o de barrcira

+ Restauragac da fungdo de barreira de cena cornea
- Auments da capacidade de retercio de 32ua

+ Lubrificagés o emalicncia

Alivos protetores de barreira

- BuinflusE

- Structurinepeptdeos do tremogo)

+ Bmcga Plus® 10lens de macacania, girassal,
gorgelim. olive o milha)

- Oleos vegetzis: slgorfe, frambeesa

Tratamento em cabine
« CoffeeSking

- Extrata de acei

+ Extrato do accola

+ Olgoclementos

+ CoffeeSking

- Extrato de agsi

- Extrato de Green Tea

- Sadio 204
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BN 'V ACONTECEU

Workshap

Responsavel também por realizar palestras
e workshops. o diretor e presidente da GY
Consultoriy Farmactutica, Dr. Gilberio Teree
Ruela, ministron em novembro de 2009 uma
palestra aos diretores da Vnimed Bauru, acerca
i nova legislicae pira propagandas de medi-
camentos, conforme Resolugio da Diretoria
Colegiada (RDC) da Apéncia Vacional de Vigi-
lincia Sanitiria (Anvisa) n°96, de 18 de dezem.
bro de 2008, Além da realizagio da palestea, o
ministrante participon de uma mesa redonda
que leve como Lemi As novas tendéncias do
selor lurmacéulico no Brasil”,

vitrine

Grupo Gv 17
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Consultoria Farmacéutica
Projetos e Equipamentos




Fara cumprir 2s boas praticas ce
manipulacan de hormdnios, antibiti-
o0, citostaticos as farmacias devam
s salas de manipulacio
dedicacas dotadas de antecamara
para a manipulagdn de cada uma das
{rés classes terapéuticas.

Tais salzs ou locals devam possui
[IEsS%0 negaliva em rado 45 4reas
adjacentes, sendo projeiadas de
farma & impedic ¢ langamento de pos
no laboratoric ou no meio ambiente,
evitandn contaminagso cruzada.

R
a filtragem & retencao
L i Tia 4 qualidade do

ar, suprinde tod figilancia 5

avitar a contaming L :

contaminagac ambiantal,

po GY cuida desde o projeto até & instalagdo, com fofa
0 Grupe GY cuida desde o projefa até a instalacdo, com fotal Grupo

uranga e controle dz qualidads, protegendo o operador & o 4]
Tieic amkignte, fi y

Consultoria Farmacéutica
. Projetos e Equipamentos ¢




BN GV ENTREVISTA

Tire suas diividas e mantenha-se
informado sobre o ramo farmacéutico

Coordenadora do Conseho Regional de Farmacia (CRF-SP), Nadia Alvim,
orienta cuanto as regras, medicamentos e procedimentos da drea

starem em ativida-
gy, Coma o
Comselhe Regional de Tumdicia (CRE) aborda wm primeirs contats
com 1 empresa?

GY Entrevista: Sabemnos que. pard as farmicias
des, clus necessitam de regras ¢ nOCmis i serem s

[adia: Para abrir wina empresa 1o rama de facmdcia, primein & ne-
rceasdria se cadastrar na junta comercial. na Yigilincia Sanitdria e no
Consclhe Regional de Farmicia (CRE). O CRF ¢ o Vigilineia Saniticia
& que conceden a liberacio de funcionamento denreo da led,

GY Entrevista: Qual a maior dificuldade que o CRF encontra em
reliiu & reciclagem de prolissicnais ¢

Nadia: Por lei, o CRT ndo tem ohrigacio de olerecer cursos de
capacitacia. Porém, o CHRF do Estado de 830 Paule percehew que
cipacitar ¢ mals importante que somente muliar Alualmente sie
olerecidns cursos hdsivos chamadas de essenciais, como aplicacia
de injetiveis, ou o estude sohre alguma nova legislagdn que tenha
surgidi, A maioria dos profissiomais busc cssas capacilacaes lora da
CRIL O consellin estimula parcerias com ouiros instituios e ressalia
(que antes de injciar o curso, € necessario conhecer a empresa, a pro-
cedléncia do curso, se o conteddo prometida ¢ realmente passada e
e usam referéneins sluais ¢ provunr pesseas que ji leram, Além
dizse, & importante saher se a enpresa st ligada ao CRE, apesar de
nde ser obrigatorio.

GY Entrevista: segundo 1 RDC 44409, como vem sendo 1 dispensas
i dle Medicamentos Isemas de Proseriviio (MIPs)?

Nadia: De acordo com a RDC 4409, os MIPs que sio fsentos de
preserign, devem ficar do lada de dentro do balrio da farndeiz,
0 ohjetivo ¢ estimular o cidadio 1 procurar erientagio do
TarmgaeCutico, i gue esse ¢ um dirviio da populagiio,
Com isso, se espera que diminuam os casos de in-
tonicagio com muedicomentos, devide a aulo-
medicagdn. O CRI apaiz e esrimula essa
decisio. Forém, uma determinicio
doestado em margo de
2012 pode permitiv

avolta dos MIPs para fora do haleda. A Anvisa vai calocar em breve
vasil derisio cm votwgae, Seri eita uma consulty publice para saber
s¢ 08 MIPs permanecem o0 nde dentre do balcia,

GV Entrevista: Como fui para ¢ CRF a dispensacae dos antibidicos
com retengin de receis?

Midia: A decisio de dispensar antibioticos com retengio de recei-
L partiu da Anvisa (RDC 14,100, A intencde ¢ ambém diminuir a
o com o8 anlibidlicos, i que seu use incorrelo pode
g invés de combarer, acahar fortalecendo as bactérias wais forres,
01 até nrnar 0 organismo imune 1 a¢in desse medicamenta. Por
iss0 ¢ importanie gue ¢ piciente sig o leaments com aotibidicos
corretamente, da forma como foi receitadn, respeirando hordrios ¢
tem o ¢le tratamento.

GY Entrevista: B de conhecimenta da classe a atencio farmacéutica,
Comu vem sendo exercida essi pratics?

A9, Termi-
Té (e aleuns servicas como aferir pressao, teste de ghicemia rapilar
e temperatura possam ser realizadas pelo farmacéutico. Mas pam
iss0, ¢ necessicio que s Gomdgein possua um abacd da vigilineg sa-
nitdria. Nidia explica que todos os frmacéuticos e fanndcias podem
es servicos, desde que tenham estrutura adequada e pro-
citado,

Nidia: A quesido da slencao Grmaedutica csti na RDC 4

realizar es
[issiomal ca

GV Entrevista: Ssbemos que de 1993 9 2010 2 presenga do Jarna-
clutiva no estabelecimento cresceu aproximadamente 84% Qual ¢
participacio do conselho e quais sin as cobrancas para ease indice
crescer dinida maise

Midia: A Resolugio da Dirctorda Colegiada (RDC) S99 detenming
e tocla farmdeia deve obrigatoriamente rer nm farmacéurico. Tm
1993, 3% das farmdcias cumpriam essa determinacio. Hoje, sio 87

Esses mimeros s dovem tmbém s liscalizagio nes estahelecimen-
s, A Farmécia & alertacla de uma irregularidade duas vezes. Se na
tereedra vistoria da vigilineia o problema ndo estiver solucionado, o
local € multac.

Onde houver farmdcia ou farmacéusico, ha fiscali-
aacde. B oessu lscalizacio, assim como o CRE, ser-
e tarbém para garantic s condicdes de traballo
da farmacéuticn e garantiv a populacio o direito de

ser aendido por esse prolissional.

GV Entrevista: Subemos que o prolissionais 1 cada
dia recebem noves atividades coma, par exemnpla,
1 dispencdc dos MIPs, retencio de receiias, entre
nutros. Como a classe recebe esses afazeres?
Midia: Para que o Jarmactution estefn cupacitacd B
para realizar rodas 25 noves responsabilidades que :
surgem. o GRE busca uma aproximacio com as
universidades gue vlereeem g fewldade de Fae
wicia com o objetive de inserir essas fungdes
nas geandes curriculures. O ohjetivo & fazer

com que o brmueéutioo ji sais da Dealdade
sabenda desempenhar as funcies correras,
Fssa & uma 2¢do 0o 56 do CRE, mas ram-
bém do Ministerio da Educagin (MEC),
OULTL OPGID S0 08 CUISUS Cssenrizls
oferecidos pela CRT (romo aferie
pressin, aplicagin), onde o CRE
pude vricntar ¢ Grmacéutice
sohre novas funpbes. A in-
tencio € atingir cada ver
miis profissionais,

A GY Consulteria agredece ac CRF/S® pelos servigos prestados &
emaresa e & classe farmacéutica. Saberaos gue nos itimes anos g
ol pege furdamental para o crescimenta do profissional farmacéutico.

Grupo GV 23



BN ' CONHECIMENTO

A industria farmaceutica

no Brasil

inddstria farmactutice no Brasil teve o seu nas-

cimento e desenvalvimento no periodn de 1890

e 1950, mais tarde, portanto, do que o observa.
du nos paises curspeus, que i no séoulo XX observavam
avancos notdveds neste segmento. O Estado brasileira (R1-
BEIRCO, 2000 teve uma participacio importante nos pri-
mordios do desenvolvimento industrial farmacéutics ao
incentivar v [ornecer recursos pant alguns des primeiros
labaratirins farmacéuticos.

Alpumas empresas brusileirs [oruom bemesucedidas na
pradugio de medicamentos fammacéuticns para atender o
mercada nacional € também para a exportacdn.

A dévada de 80 foi conhecidy como um perivde de s
tagnardo econbmica e de deseontrole inflaciondrin. Os in-
vestimentos produtivos [oram escassos, muite em funcio
i opyio di grande maioria das enpresas em privileglie os
ganhos oblidos com aplicapies linuneeiras,

24 Grupo GY

Fone: Fortal de Fducasén

O produto farmacéutico

A arigem do produto farmacéutico estd no investimento em atividades
de pesquisa realizadas por laboratdeios, visando sintetizar novas molécu-

Ly que futuramente possam convericrse em produlos [inas comerc
zdveis e que garantam o retorno financeiro desejavel. Para o desenvalvi-
mento de uma nova deoga (YORMITTAG, 20003, os processos de pesiquisa
e apeovacde pelos drgios reguladores competentes seguem uma longa
Lrajeldeia, cnvalvenda i
tes farmarnldgios, toxicoldgicos e de seguranca até 2 aprovacio final
s peodutos farmacéuticos podem ser classificados em quateo grandes
vilegorias (CAMPOS clLal., 2001):

Imente o extragio da moléeula, elapas du les-

* Novis moléculas: sdo os maderiais hirmoguimices geralmente de alles
valores agregadas, fruta de altos investimentos realizados por labarath-
vios nas atividades de pesquisa ¢ desenvolvimento. $io também conheci
tlos comu os principios ativos, aguelas matér wis pela
WAL Lerpéu

5 PUITELS TLSTL

* Produtos de presericdo médica: su comercializiedo © regu-
Lamentady por lei e os pontos de vendy s podem Lazé-lo me-
diante a apresentacio de receita. Podem ser subdivididos em
produtos de marca = quands os Iaboratdrios produtores sio
il es das patentes — ¢ produtos simil — (e Apresen-
tam propriedades teraputicas semelhantes ans produtas de
mared. Os similires geralmente sio compostos pelos mesmos
prineipios ativos e sia comercializagio 50 se faz possivel apds
0 praza de expiragio da patente do medicamento de marea, ¥i-
sualmente, tanto as embalagens dos produtns de masea como
i dlos similires conlém Gixas horizontais vermelhas ou prelas
e representam algo em foro de $0% do total de produtos
farmaréuticas comercializadns. [ARIFARMA 20,

* Pradutos penéricns: 83 produtos que nio possuem marca
sio identilicados pelo nome da substines ou prineipio alivo
e s empregahilidade s se faz anrorizada apds o térming do
prazo de vigéncia da patente do medicamento referéneia on
de marca. Segundn dadns da Apéncia Nacional de ¥igilineia
Suniliria (ANVISA), us vendas de genéricos passaram de dois
millibes para cineo milhbes de unidades por més em média
(20013, 0 grande heneficio do mercado de medicamentos
pentricos ¢ g possibilidade que cles olerecem wo Bsta-
dor e democratizar polivas publicas de atendimento,
fazerse um melhor controle sohre as flutuaches de pre-
Gos ¢, consequeniemente, loroar menos dispendivse os
Tratamentos paca a populacio.

0 setor industrial farmacéutico

Atualmente, o setor indusirial farmacéutica € rans-
titwido por aproximadamente 569 empresas, sendo
17% delas de capilal cstrangeire ¢ 83% de capital
nacional, Concentram-se em sua grande majo-
ria na vegido sudeste, peranda algo em torno
de S0.000 empregos diretos ¢ 230.000 in-
diretos (daros Abifarma 2000 T um setor
caracterizado pela pulverizacdo de merca-

e, em que nenhuma empresa detém mais
do gue 8% do mercado (CAMPOS el al, 2000).
O niimern de apresentacies comercializadas
gira em torna de 11 mil. Com o advento

do controle de pregos estabelecido

pelo poverno nos anas de 2002 e

20HK3, a inclistria farmacéutics nio

lem conscguidu TCPAssIr @ sCus

rlientes parte da elevacio de cus-

tos de insumos que, em boa parle,

sio atrelados.
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CONDICIONADO

das chaacas “scaclogas J
ponta’, a nodsta farnsnadtica, pea
248 CAACrs sIoa, ggsL s Lma das
aoslndes de efethc destanLz,

A& proclleac dn mescemorlos o cirslamer
te canad Teoncads da ssdde do ser
ALManG &, porans, da sedde pib ca O fato
oe o eblerrs rafe detaaate ne quelidads
QL & orsd

1AM od oroje s asls Ak
Ce BOET] 2 DNEMTAT A SLA SXSIUED,
Mo cazs de ¢ atizagas pea a elsra famazéatics,

Grupo

GVaoi

Caonsultoria Farmacéutica
Projetos e Equipamentos

w/LoonsUtonsfar-acaUtice.corm ar

Consultoria em .
Gestao Hospitalar

egundo Galeno, Iipderates ¢ Paracelso, lirmicia e medicing sao duss das profissoes mais an-

tigas. Alguns daos itens mais impartantes no quesito gestao hospitalar dentro da ciéncia farma.

coldgici sio: huminizcdo, competéneia du Garmici, sistema de distribuigio, padronizcie de
medicamentos, erros de medivacio, gestio pela qualidade, sistemas de manipulacio, [mciotmento
e reenvase, central de ahastecimenta farmacéuticn e pestin de estoques em farmdeias hospitalares.

|

Humanizacao

Serd que o conceito de um hom prafissional
de satide da atualidade seria apenas dominar
o onhecimenta técnico cientifico? T nesta
questio que eotr o humanizagio. Este cle-
mento propicia aproximacioe e conforte, os
quais o doente estd na expectativa de encon-
trar diante do sofrimentn. Neste momento
de fragilidade os pacientes e familiares esrio
angustisdos pela siluagio que eolrentam,
mas fambém estio atentos wos cuidados dis-
pensados no (Elamenlo, ¢ gue 0§ lormm
clientes mais exigentes em relacio an servico
oferecido.

Lm profissional humanista tem seu valor e
respeito por Wwdos os prolissionais ¢ pelos
SEUS pacientes, pois apresenta mainres bene-
ficios de recuperacin. Todas as institnighes
podem desenvelver uma enorme quantidade
e calidade de acdes voltadas 3 humanizacin.
Duessa forma, o servico de sadde seri lanto
mais eficaz e consistente quanto mais articu-
ladn a0 conhecimenta técnice das ciéncias
da satde em relacdo aos aspectos afetivos,
sociais, cullurais ¢ élices da relagio enire o
profissional e o usudrio.

Lm dos quatro principios da Dinética € o da
henevoléncia. Por isso, temos 1 ohrigacio de
respeitar as argumentagies de todos s seres
humunes, oo entre os profissionais de sad-
de. bem eome no relacionamento destes com
o pacivote,

-
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) farmacéutico faz misturas agraddeets, compie
unguentos wteis a sadde, sen trabalbo ndo terminard
afd gque o paz diving se esfenda sobre a terra”
feclesidsticn 38, VS 8)

Competéncia da farmacia hospitalar e do
profissional farmacéutico

Este item tem como abjetivo tarnar a farmicia mais integrada as
Tungdes hospitslares, swpliando sug stusgio clinics, come: nutri-
cin parenteral, ecih, esterilizacin, andlises clinicas, hemaodidlise,
ambulatdirio, lavanderia, Servigo de Informagio sobee Medicamen.
Tos ($1M),

* Estzhelecer um sistema de distribuigiio de medicamentos ¢ mas
teriais médicos hospitalires seguro ¢ eficiente para pecientes ao-
bulatorizis e internadaos:

* Gerar informacies sobre os medicamentos padronizados pary
evitar gastos desnecessirins com aquisicio de medicamentos simi-
lares jd existentes na nrpanizagin:

* Tlabarsr os Procedimentos Operacionais Padrio pary cuds irea;
¢ Implantar programas de farmacovipilineia e farmacia clindca,
hem come ratings de esiudo frmarpecandmicn,

¢ Aassumir 2 caordenacdn técnica nas discussies para selecdo e
anquisicie de medicamentos, germicidas ¢ correlatos, garantindo
qualidade e ntimizagin na terapia medicamentasa:

* Estubelecer rotinas de controle de qualidade:

* Desenvolver normas técnicas para produtos e serviqos presta-
dos pela farmdcia. do tocante an perenciamenta de medicamentos,
pari evitar perlas;

* Diminuir 2 mao de obra da enfermagem. direcionando os servi.
cos exclusivimente pira seus pacienies:

* Dispor de setor de farmacotécnics composto de unidade parg
manipulacio de [Bemoles magisieais ¢ olicdnais: manipulacie ©
controle de antineopldsicos, reconstiticin de medicamentos, pre-
para de misturas endovennsas; preparo e diluicio de germicida:
Iravionamento de doses,

Responsabilidade farmacéutica

* Pesquisar ¢ descovolver sistemas inovidores de distribuigio de
medicamentas

* Moniterar o elvitos clinivos dos sistemas de distribuigio ¢ di-
wnlgar, junne ans prescrirores, as observardes e arientaghes relari-
vk 1 estes aistemas

¢ Tstahelecer um sistema de atendimento i5 emergéneias

* Distribuir, treinar e arientar os profissionais e paientes sohre a
correla sdministrcio medicamentusa

Assisténcia farmacéutica

A presenca do farmacéutico clinico nas equipes de assisténeia pri-
mirin, vm todas s especinlidades medicis, constitn ema melhors
fin rratamento fammacaterapeuticn, assim come um rabalha de
lnrmacovigilineia

Além disso, esta assisténcia promore um axilio ce diagodstico
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do estado de sadde du comunidade ¢ na edue
pupuliio,

cdo sunitdria da

Compreensao sobre as responsabilidades da
terapia

Ko Drasil, o firmaceutico executa as ordens de ww prescritor, Na
lilosolia du assisiéneia farmacéuticn, em puises com implantacio
¢a farmdeia clinica. o farmacéurico possui auronomia para jun-
tamente com o médico, discutic as presericoes ¢ oricotar sobre
reacdes e interagdes, sendn-lhe tamhém impuradas as respansalbi-
lidades pelo fracasse da terapia.

M enlanio, @ regulamentacdns brasileira cobra do Tarmacéutico a
responsibilidade pelo questionamento da presericio médicn inz-
dequada. enquanta desereve no Codigo Civil, oulo 15, da respan-
sahilidade civil, cipitalo [ da Obrigacio de Indenizar — Aer. 927

“aquele que, por ato ilicit (arts. THO e 187, caosar dana 2 ou-
trem, fica obrigade a repari-lo."

Taragralo dnice: "Havera obrigacie de repanr o duno, indepen-
dentemente de culpa. nos cases especificados em lei. ou quandn a
atividade normalmente desenvolvida pele autor do dano implicar,
Tor aud naturera, riseo para os direitos de outrem™.

Telo expuste, o hrmeetutics néo tem come deseulpa o inveéneia
<la terapia indevida ou ineficiente devido 2 uma prescricio mal fed-
Lit, com o argemento de que ¢ medicameno [oi “lomecido como
rescritn’.

SDMDU

Ohjetivos primdrios: € a provisdo da terapia de cada paciente oo
leits, no horirio adequado, mesmo que pirn iSso Sejm neessi
rias virias reposicoes durante as 24 horas. nos periodos de maior
arumenstr ralatividade dos medicamentos,

Objetivos seeundirivs: ¢ & diminuigio dos custos com & aquisivio
de medicamentos, diminuicda do tempo de dedicacio da equipe
de volermagem ne manuseio dos medicamentos, diminuicie dos
erros relacionados ans medicamentos, a racionalizacio da distri-
huicde para evitar desvios, estoques desnecessirios e perdas, a
garantia do cumprimenta das prescricies médicas e 1 correta ad-
ministeagin do medicamenta,

Na SDMDIL hd uma quantidacle de medicamenros com forma e
dosagens proalas pan serm ministeados & um paciente, wu sejs,
tardas as formas farmacénticas sio acondicionadas na forma de
dose individual para cada paciente, de acordo com sua patelogia
£ SEl PEs.

Objetivos:

* Anamnese farmacaterapéntica do pacienre para promoaver 2 in-
lervengio lrmactuticn, colsborndo com 2 diminuigio dos voros
de mericag bes:
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* Integracdo do rmactéulico na couipe de satde;
* Distribuigin racional e zegura de medicamentns,;

¢ para implantacio da Tomdcia clinica;
* Permitic lickelicdade das doses prontas com as medi
critas;

* Dstubilidade dos Ermuscos apds diluigio e reconstituivio;
* Meindologias Troblem

* Substituicio: intercambio lerapéulico;
* Alwdbile: paciente inlerno:

* Recursas Humanas:

* Inln-cstrutura Lisica;

* Problemas operacionais - informatict:

* Trahalhe em equipe:

* validacin da preserican;

A dispensacao de medicamentos envolve as
seguintes etapas:

* Avaliacdn dos dados do paciente;

* Reeepeao da prescrigao ¢ aaliscoe due sua legitimidade;

* Registro dos dadns da presericin (transericdo eletrinica);
* Selecan do medicamenta corretn;

= Manipulagio de medicamenras extemporineas;

* Tmpressio de ratulos:

* Colvragio de rotulo na embalagem;

* Riatulos complementares,

* Verificacdo do procedimenta de dispensacino;

* Liheracio da preserigio;

* Orienlagies para o paciente ambulstaedal;

* Embalagem; Transporte.

Documentagoes e Registros:

* Substiineias sujeilas @ controle espeeial (portris 314948)
* Registro das prescriches medicas @ seus processamentos
* Registro das rotinas de trabalhe

* Ruegistro das manipulagius ¢ cmbaligens

* Registro das manutengoes dos equipamentos

* Hepisten das auditorias (inspeches) das procedimentos para 2
parantia da qualidade nos pracvessos

Revisdo das classes terapéuticas conforme:
- Quantidade de solicitagoes de medicamentos ndo padronizados

- Perfil de comsuma dos medicamentaos

- howas wllernativas do mereado

- Gran de eonhecimento e utilizacda efetiva do medicamento pa.
ilromizad

Arevisio da padronizacio deve considerar 2 eratun médica sta-
alizada ¢ a tringem das presericoes clinicas, bem como a utilica.
cin e ns efeitos dos medicamentos nos paciente, os protecolos
terapéuticns correnies ¢ a necessidade de revisan dos mesmns,
ns dades econdmicos e os medicamentos mais seguras e efetivos
yue produzim os abjetives desejacdos mas Terapias 4o coste mals
vigodvel ara o processe ser cletivo, ¢ necessdrio o teabalho dos
farmacéuticos ¢linicos juntamente an corpa clinicn.

Erros de medicacao

Quande sio divulgadas no pais o de merte de vicies pa-
cientes pela usn indevido de medicamento, o impacto na opinido
piihlica traz 4 tona um problems que ji vem sendo discutido nos
paises desenvalvidos hd algum tempa. Pode-se verificar a impar-
tincia deste fato o grade volume de publicagbes e editorizis na
mzioria dos periddicos inteenicioniis

Em 1991, o Haeeard Medical Practice Study, um estuide retrospec-
tivo com 30105 pacientes, constaton o seguinte: 3.7% apresenta-
vam efeitas iatrngénicos, sendo 19,4% cansados por medicamen-
Los ¢ 43% rausados por erros

Oa tipos de erras mais comuns que causaram marte foram: admi-
istricin de dose imprdpriz (40,9%), medivamento ercado (16%),
vid dle administragio errda (9.3%), AS causas mais comuns des-
tes ervs foram desconhecimenio (44%) e erros de comumnicacin
(13,8%),

Categorias de Erros de Medicagao — USP 1999

* Erro de omissio;

* Diose sem autarizagin
= Dose vrrads;

* Via de administracio;

* Yelocidade de infosio;

* Forma Jarmacéutiva ceeads;

* ‘Tempo de administragio errada:

* Preparacio errada da dose:

* Téenica de administrgio meorret;
* [irros de preserigio;

* brro dle monilormmenty;

* Erro de cileulo.

Implantacdo de sistemas de prevencéo de erros

Curlo pragzu:

Padronizacio ¢da presericio medica, padronizagio de outros pro-
redimentos, limitagan da variedade & sistemas de administracin
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de medicamentos, manuscio dos medica-
mentos de ala tisco. exclusivamente na
farmicia, desenvolvimentn de protoco-
los de use, garantia da disponibilidade
premanente da
nu validacdo ¢ processumento de lodas
as prescriches médicas. assim como nas
enfermarias. permissao do acessa dos
profissionais sanitirios ao prontdrio do

sténcin Grmacéulic

paciente, garantia de disponibilidade de
informagio atualizads sohre os medics-
MENLDS ¢ arientacin o8 pacientes,

Longn Prazo:

Estabelecer o mais eficiente sistema de
distribuicio de medicamentos para o hos-
pital (ST, preserigdo eletrdnica e la-
boratirio de farmacotécnics,

Objetivos da Central

= Proporcionar a qualquer  maments,
independentemente da  dispanibilidade
comercial, medicamentos de  qualidade
comprovada, adaptados as necessidades
especificas da populagdo que arende;

* Desenvolver formulas de medicamentas
¢ produtes de inleresse estralégice eiou
crondmice para @ larmacks hospitalar:

* Fracionar, recovasir o8 medicamenlos
elabarados pela inddstria, com o ohjetivo
de racionalizar 2 administracio e distri-
buigia, além de diminuir os custas para
a instiluigio;

» Preparar, diluir, ou recovasar germici-
dis para anti-scpsia, limpeza, desinfeccio
e esterilizagio;

* Garantic 2 qualidade dos produtos ela-
harados, manipulados, fracionados oy re-
covisidos;

incluindo

anipular produtos estiri:
solughes de adminisiricio parenteral, ¢l
Lostilicns ¢ misLUrs NLrEyCIosEs s con-
dicfies preconizadas pelas Boas Priticas de
Wanipulagio:

= Contribuir na formacio e weinamento
cle pessnal auxiliar e ouTrns farmaréuticns.
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Projeto de
implantacao

. Servico de Informacdao
de Medicamentos (SIM)

Este trabalho consiste na apresentagdc do projeto
de implantagdo do Service de Informagio de
Medicamentos (SIM] para o corpo clinico da
Santa Casa de Tupd

Resucnsaval Frof ks, Gilkers Hemiyus ez Fus g

Descricao do projeto

A aencio frmacotecapéuticn  clieis,
oporiung ¢ elicienls constimi wm compo-
nente essencial na qualidade dos servicos
il a1ss iy pacicnles hospitalizados ¢
amthulatorisis. Esta sssisténcia Grmacéotica
epende de investigsgdes vientificas segurss
e atmalizadas. portanto mostra-se ai a impor-
tingi da implantagio de Seevico de Inferma-
i de Medivamentos (31M) com o Larmscéu-
tico atuando coma veicnlo dessa informac;
O 5IM tem como luncio lorpar acessiveds
esses conliecimentos 4 comunidade hospita-
lar {profissionais de sadde. administradores
v pacicnles) em prol do uso racienal dos
medicamentos, 05 dudos sio apresentados
considerand os aspectos clinivos, fais comao
name penéricn da substincia ativa, dados
farmacoldgices, indicacoes, dosagem, R
cocinética, comrea-indiciches, precaucies,
efeitas adversns. interactes medicamento-

sils, supcrdusagcm © sulros :!SPC(_'lUb roma
manysein, téenicas de prepar € custos de
rratamento.

Ainformacio prestads pelo SIM pode se
processat de duas maneiras: de forma pas-
siva ou de forma ativa. A informacdo passiva
¢ oaguels gue se elereee vm resposti i per-
gunts de um consulianre. Ji ng informacdo
ativa, a iniciativa € tomada pelo farmacéuti-
vo informador, o gual analiss qual o upo de
informacio que seus possiveis nsudrios ne-
ceasitim e eriz uma viz de comunicagio para
suprir cssis necessidades. A divalgagio de
informaciies sobre medicamenros € uma fun-
cio da farmdria que continuard aumentanda
em importineia com o passar da tempo. Ne-
gligrenvizndo esle servivo, mio somenle se
ignoraria 2 respansahilidade do profissional
farmacéutico, como também abrivia o cami-
ho pari outros prolissicnals de ssude incer
pararem esta fongdn.

Infografico:

&

st eaerido

Perdir Eselarecmente:

S

Sim

®

®

Mo case da resposts farmal

O

| s1m
(12] Amuivar 3 fioha

Para visnalizar este projera na integra acesse W gvcmsulmriafarmaceutica, eom he
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SETOR ATUAL

Farmacia de

Manipulacao e Drogaria

wiste hoje, no Brasil, um wniverso de pouca mais de 5t mil
[armdcius {pais com o maior nimero de frmécias cm edo
o mundo], com uma proporyio de 3,34 farmicias pars cada
1 mil habitantes, considerando uma populacan de. aproximada-

menle, 167 milhiies «de hubilantes.

As furmdeias ¢ droguriss constituem-se no principal canal de dis-
tribuigio de medicamentos pars 2 populacio brasileira, podenda
entin, verificar-se a importincia desse segmento para o pais, onde
san movimentados em torng de U8E B hilhdes anuais. resultado

FT

que coloca o Brasil, no cendrio mundial, coma o 8 mercado de
medicamentos. 1destaca-se que cerca de B dos negheins do setor
referem-se 1 venda de medicamentos.

A farmdria tem coma objetivo de seu estudo a pesquisa, desenvol-
vimento ¢ producio de novas drogas, utilizindo-se como lonle as
plintas, o5 animais ¢ o8 mineris,

As Beniicias ¢ drogarias constiiemese no principal canal de <dis-
tribuican de medicamentos para a papulacio brasileira.

Existe diferenga entre a farmacia de
manipulagao e a drogaria?

Sim, mas 1 diferenga 56 estd nos produtos trabalhados, as normas e
cxigincias sio semelhanies aos dois selores da sadde

A drogaria somente pode vender ns medicamentos fabricados e em-
baludos pelos laboratdrios, ndo podendo manipulic medicamentos.
Adrogaria nio dispde de medicamentos manipulados

A farmdcia & um imento de do de fionmulas ma-
gistrais e oficinais. de coméreio de deogas, medicamentos, insumos
[armacéuticos ¢ corrclatos.

Assim como na industris, 8 fiscalizagdo sanitiria nas facmideias com
manipulagio é realizada com o mesmo rigor. Além disso, 2 amagio
profissional do [irmactulico nas (armacias visa garantic o mads slio
padran de qualidade em todos os medicamentos industrializados ¢
manipulados.

vale ressaltar que o farmacéutico & um especialista em medicamen-
Los, mits nunei deveri ter sew trabalho confundide com uma espe-
cialidade médica,

Em uma [armicin ou deogaria, o rmactulico deverd seguir a8 pres-
crigbes indicadas pelo médico. Conforme a lei do genérico, o farma-
céutico € assegurade pela Agéneia hacional de Vigilincia Sanitiria
cAnvisi) quante i troca do lirmaco (receiludnio), desde que o médi-
£0 & O paciente aceire,

‘Tanto na farmédcia quanto na drogaria, deverd constar o alvard de
funcienamento da vigilineia sanitdria.

4 Furmicia Magistral cresce linunecinumente, do ponto de vista da
nualifiragin dos farmacéuticos, da gualidade dos servicps presia-
o, na madernidade das farmdeias e seguranca que estas inspiram
i suciedade,

Sempre presente

A farmdcia, sendo ela de manipulagio ou deogaria, deve oferecer
assistCneis Garmacculica, confica:

* O lirmaeéutico deve estar presente, Ele ¢ o profissional habilitado
a dara crientado correta sabee o sen medicamento;

* Oferecer um exeelente atendimento, cselairecendo todas as ddvi-
das de seus parientes;

* Ohserve a higiene do estabelecimento e de seus funciondrios;

* Sur puntual naeotrega do seu medicamento;

* seu cliente s encontrard 2 assisténeia fiermacéutica necessdri,
prestada pelo profissional Lemactutico responsivel pelo preparo
do seu produle,
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Resultados

Yeais

i 23 anos po mereado, a Farma Foe
wlas reconhece 3 mportiocia do
Grupe GY em sug sioacio no ramo

farmacéutico

“Firil aressn as atualizaches que o mercacda
i trabulhe Bemacfulice apresenla”, ¢ assim
que 2 Farma Fdemulas interprerd a parceria
que fez com o Grupo GY. De acorlo com os
responsiveis pela furmicis, muitas melhorias
faram alcangadas.

“Tlnje nossa empress segue todas as exigén-
rcias estahelecidas pela Vigilincia Sanitiria e
Argius compelvnles, esamos sempre siualiz-
das cam o mereada de frahalho farmacéaricn”,
ressalla w Furma Formulis,

Se tratando em competitividade ¢ qualidade,
o grupo GV atuow com 2 erizcio de recursos e
idvias inevaderss atraves de palestos ¢ outros

recursas, mido para desenvalver o local

Além dissn, em cada audioria existe um novo
aprendicado. O aprendizido que wmes & que por
mais que esrejamos atnalizados, nunca estamns sem-
pre corretas, sempre terd algo para corigic”, afirma.

O treinamento dos funciondrios amhbém € feito
de Jurma @ propercionar o melhor ncionamento
da farmdeia,

Por lim, i Farmia Fdrmuls expde que g consulicris
do Grapo G esrd sempre muiro presente em fodas
as acoes realizadas para melhocias da empresa

Grupo Gy &1



Caso de
Sucesso

través do Grupo G¥, 3 cmpresa Cni-

formuls, hi sete anos no mereada,

procuron @ consultoria a fim de solu-
cienar algumas deficiéncias, comea. por exem-
plo a diliculdade (nanceics

“rmy),

( e Hoje, a empresa @ um casa de sucesso e re-
conhece que as mudangas posiivis sio resul-
tados obridos stravés do Grupo GY, que mps-
trow o melhar caminho para prosperarem nos
negocies du nmo farmacéutics, "Melhormos
em Lermos linanceiros, estoque, alendiments
an rliente, A GV sempre preza pelo trahalha
hanesto e acho que € isso que faz a diferenca™
relergam os responsdveds peln empresa

Em relugio aos lunciongrios, ¢ treinamente re-

(uanto is auditorias. o aprendizado de cada
alizada & feiro de foma & proporcionar o melhor

umit tambem ¢ um ponto relevante para k-
micia “[las servem pard eSLarmas em cons- i e
tavite:melatias e lssh 60 B maith: Bent® Larmeia, um luncivnirie desprepirado sirapalhs o
eon P funcionamento da ramo @ par 180 0 freinamenta

|
: 0 VEM 2 Agregar

Por fim, 4 Uniformala ressalta que depois da par

- ceria com o Grups OV, todas s drcas s copress

mudaram. 5 aureesting de todos da farmdeia muy-

funcicnamento da fanmdcia. Fara os empresdrios da

dow, buseamos cada vex mais 2 melhoria do nosso

iy processa, aliém de resolver sempre uma coiss de
racla vez da maneira mais correta possivel. A GV fin
sl mativaedo, nosso f@lego”, finaliza.
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Ampliando
os sonhos

[armacéutica  «a Pharma  Bela,

Gisele Diana Serena, & o resultado

de que com uma consultoria efic
cag, os negdeios pedem ser amplisdos com
SUCess0,

Gisele, que é formada em farmdcia hd cine
e anos, planciava abrir um estbelecimenio
na ramo de drogaria e manipulagdo em Bels
Vista, 1o Mato Grossa do Sul,

A consullerin, que wee inleie em 2011,
calabaron pars que esse sanhe se fornasse
real, € hoje, o nove estabelecimento ji estd
e portas abertas.

Ao cansulroris tem nos auxiliada em fudo.
E uma base. Fu ndo tinha nem ideia de por

onde comecar”, disse Gisele.

O trabalhe de manipuligie due rmulas, segun-
da ela, é espectfica e requer mnita atencdo. Por
esse mativo ela recanhece 1 importineia do Gropo
GY. “Fados sio sempre MU denciosos, sempre
mantendo contate, oo per llone quants pes-
soalmente”, afiema,

Além da pritica, el ressalta que recebe da GY,
WL SECCTRE A MUY LeOrivn Panil (ue suws cmpre-
51 se desenvolva nos dois dmbitos.
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- Vinculo: médico paciente - farmacéutico - fortale-
cido: acompanhamento do caso por profissionais de saide que

se complementam para o objetiva comum de promover a saide
Lokl do eliente.

- Custo reduzide: o produto matipulado é prescrita pelo médico
na quantidade e na dosagem exata para o seu tratamento. Nio hd sobras,
por isso, voct paga somente pelo gue vil ulilizar.

- Spguranga: a farmdria de manipulagio segue normas de hoas prdti-
ras de manipulagin determinadas pelo Ministério da Sadde. A qualidade das
malérizs-primas ulilizadas ¢ v processo de ipulagio sio rig 1
controladas.

- Associacao de medi 1tos: Hi doencas que precisam ser tratadas com
warios medicamenlos se mesmo lempe, Pars Tavilitar o l.r:il:mcmu, o médice vu v
dentista pode prescrever uma fdrmula para ser manipulada, que possibilite a associa-
cdo de viries substincias necessivias.

. A dose certa para a pessoa certa: Sumente na Girmdcin de munipulagiv, com
prescricio, & possivel preparar doses diferenciadas que atendam as necessidades de cacda
paciente.

- Rétulo personalizado: Os seus dados constam oo rdtulo do medicimento
que foi prescrito e preparado para vacd, evitando riscos, como o de
troea ou de consuma inadequaio por outras pessoas,

Mais um aliado do emagrecimento

U estudo ree zads ne Cescege [Derrs de Ceing Superar ¢os
Crrnans Gesaisl, em Ponta Groass, no Farend, descobau um noen tipo
de emagresedor da classe dos mesicemantzs fitotardpicas, Trtas
um gxtreto de cecios brasileras, sue ol & pleta Firais, sooheck
cormearzialrer e coma Kosko,

Ma pesquisa, [o0ar SERerans dos grupes de participaries som datk
ente 25 2 G0 aros, sena gue nur deles oF irdividuos ingerirsne duas
c3psalas de Koube por dia, & a0 st compriridss de slacebo. Smaos
08 grupns raceharar orientagin nutridonzl, slém ae svaliaghes res iz
das cuinzenalmente, O resultado, desois e B0 dias, garantiu serss s
Peso nos oais grupas, parém zqueles que ingedram a Kawza tiversmm
recacAn de 9.7 guiles, cortra 2.9 qulos do outro graso, Dutro “ater ol 2
dirninui; ur‘esnzia abzaminal dos valuntéros: 3,2 cant metros
N05 vluntaros gee tamarsm placeho e 7,49 naguelss aus gerinem as
CAPSIIAS 02 Koubs.

Tamiflu sem retengao de receita

& subslEncia cas laniir. pincipio alive 2o megicamenta
Temiflu, utlizado no tretamento da Influenzs & (HIMI, rao
oS mels de conliole especial. & perle do mis de juho
dzsts ara, ale poderd ser comensislizado sam mtergio de
feceila, sendy oessiria apenas a apresentzgio de um
recsiwErnia smales ap farmecdutan. 4 Arviza (Agancia Mecizral
e Viglangia Senitire) ressalls cue o lale ngs cbstily @
recassidade da scarrparhamerio madico, 2ois a medid;
implariace para Loran mais rpizo ¢ acesse a0 redcaments,
o quel teve ser asmiristedn nes primeires 48 horss Ba6s o
aparecimerio dog smtomas.

De olho na foto

Lzucoznda & o nome tEerica nado an ferdriera
que permibe delzclar um bpo de cincer de olhs
atiaves te uina smples stagralia. O retincbias
tOma, TUe oIstuma Eetar oisnges te Eté circa
anss de dase, CONSEIE Br LM LT gUe

fica alojado no gioho aculer. Quznds sxpostn
an faanda cimers retogrifics, 20 Meés 5o
comur 2o vermelha®, o individio portadoe
o tumee Ezarecs N tals com o refless dos
alhos ura calorsgdo orenca. Esta £ ur sing
evizente, mEs que NG tescarta A negessiza
de do exerne o funca e clho. Onozlagistes
apzabam fue o diEgniaten & o tataments
PrECICE EUMentan &5 chanies o8 racupsragan
& mals Ingicado & qus o exame de fundo tos
nlhzs sejz fait na matermidade,

Grupo GY 47
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0 bislenol-A cati presente em produtos no mercado por mads de 1200 anos, Bstus

- ramhém uma potente toxina mesmo em doses baixas. A maioria das pesquisas que

\ \ dos mostram que o BPA 080 ¢ 59 um composto olipresente nos seres Dumanos, mss
\ N trzpem segueanci relacionada ao BYA ¢ patocinaeda pelas indidsteias que o prodos

o ‘ (3 BPA age no organisma imitando o horméanio estragénin que afera prin
slema reprodutive, sendo ewes ¢ bebés os mais vulneriv

‘ L LSkl CXPOs,
\ ) Estudas realizados trazem uog maior incidéncis de obesidades, problenss car-
Y diarns, diahetes, cincer de prastatas e mama, puberdade precoce e tardia, abartos.

¢ hiperatividades ele.

Drevemes Gear atentos, pois no meteado existe 7 classes de plisticos usados para
@ fabrivacio de embalagens, 95 de pimero 7 au s de lefess PO dentro do sibolo de
reciclagem san fahricadas recorrenda ao hisfennl-a e quande esse tipe de pldsticn
¢ cxposto o liguides quentes, acaba liberando 3 substinein 55 veecs mais rdpido
que em condigdes nemuais. O tipo 3 (PVC) rambém pode conter bistenol-a como
antioxidante.

Fieamos mais scguros quando zlamos do dpo 1pey, 2(HDPE), 4(LDPE), 3( poli-
propilene) e o (polistirene), pois ndo urilizam o bisfenol-A duraure o seu processi
de fabricacin.

E imnportante gue nd aquisica de utensilios [ard s criancas do tipo mmad eirds,
praros, flheres on chuperas fguemos atentos aos catulos ou descricio do praduro,

Bisfenol-A:

O vilao das mamadeiras

bisfenel-A (BFA) ¢ um vomposte utilizade na fabricagio do polivarbonate,

uan tipn de plistico rigido, rransparente e resistente, geralmenre empregadn

em embalagens de alimentos. (0 BPA € também um componente da resing
epixi plastive wrmelixo que endurcee quande misturnde @ um sgente catalisador ou
enurvceder presente no revestimentas inteono de Eas pan evitir 2 errugeon,

Apesar de o plistico ser consideracdn estivel, j& se sabe que as moléculas do BPA sin
instiveis € se desprendem do plistico contaminando peodutos embalados com poli-
cirbonalo eu resing eponi. Quande do aquecimente ou contale com delergente lorle 1
cantaminagdn & ginda maior,

Encontrames o hisfenol-4 em partes de mamadeiras, embalagens plisticas para acon-
divionar alimentos na geladeir, copes mlanus, materias médicos ¢ denines eolaados
cam revestimenta internn on garrafas cetilizaveds de dgna.
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colabzzdora da GY Consullcria Fzmacent oz

160250 402 b2 2AGED om nutEs 2, mealalagia 2 craneleeulir

o Drasil, de 1974 4 1989, a obesidade aumentou 75% entre 03
N Liomens e 60% entre as mulheres J4 nss criangas (dados de

19597, a incidéncia & maior em meninas do que em meninos,
ne Sul e Sudeste (o dobro do Needeste) em [amilias de maior renda.
Porém. os indices de ohesidade cairam em Gamilizs de maior rends 1o
NE (9.9% em 1989 para 4.3% em 1996} e aumentaram nas de menor
renlu (2,3% para 1,5%)

0 conjunto de dados acerca da ahesidade pode ser chamade de tran-
sivio nutricionad, que ¢ inversdo nos padrocs de disteibuigio dos pros
hlemas nutricionais de uma dadz populacio no rempo

A obesidade no Brasil

Desaparecem formas graves de desnutricio em crizncas
Predominam déficirs de estatura por idade

Anmenta ohesidzde em adulios (e em criangas)

Aumenta do tecido gordurose do organismo, que causa
elevario de pesn

Actimulo excessivo e tecido adiposo corparal (Pi-
-SUNYER, 2001}

Portante. considerasse que a abesidade ¢ uma doenga
resulianre de um desequilibrin da ingesrdo caldrica, que
excede o gasto energético (PLROIRA et al, 1099

A maderin dos individuos procur cmagreeer por condi-
ches estélicas, mas devem ser conscientizados que. acima
i tude, o ohesidide & uma doenea que caus vicias com-
pliciedus i sande.

Classificagao do IMC {indice de Massa Corpédrea)

Uines dacs Gra. 00-344

Does dacs Sras | 40

Doengcas relacionadas & obesidade

Atz

Apneia dr sana

Cancer

Ciabwates tac |
Hipariznasn ararial

ATEE AT AR

[Cinangas earang: 2755
Acidents vzaoular cerebz
I-sulizignia =z

Cornacnentss <o gzt enengdicn

Taxa Metabolica de Repouse (TME): Ea CTCIREL gasld PO um in.
dividun em reponsse na cama, an arordar, em estada de jejun sob
candicdes ambientais canfortiveis,

‘ermogénese: F 2 energia gasta durante e logo apés 2 alimentario
Representa de 350 13 % dos gastos wldricos

Atividade Fisica: Companente mais varidve] da gasto energética di-
drin, onde um estilo de vida sedentdniz estd associade i obesidade,

Obesidade e Ingestao de Alimentos
Ingestin alimentar quantitativa e qualirativamente desequilibrada

Tl

Ao no fraci com refeighes hiperealdricas

Revém-nascidos (112 dias e vida) sprosentam maior pese do gue
agueles amameniades ao pelio (PEREIRA ¢ al,, 1999
Dhesidade € estadn psicolagicn

Ohesiclade de reacio € o aumenta da ngestdo em resposts a um
determinada estado emocional

Tratamento da Obesidade

1 - redicaentzza
2 - cirurg =
Q- alviczde isce

-0 el o+ aividade Dis oz

§ - zél o + alvidade s 22+ medicar s

Medicamentos

* Inihider do apetite: Anfepraman, Fenpropores, L-Tirosina, Feni-
lalanina, Gitrin Extract, Glucomannam, Psilium, Agar-agar

* lermopénese: Facus, Caleing, Fenitulaning. 1-Carniting, Fpedea. Grmnema
* Lipetrdpicos: Colina, Metioning, W-3, L-Carniting, Leciting de Soja
* Promotor di saciedade: Gema-Guar, Chorella, $piruling

* Inibidor da lipogénese: Garcinia Camhogia, Chitosana, Orlistar
* Gardures mareon: -3, Oleq de prmula, L-Carmiring

* Pramotores da G110 T-arginina. T-omiting, L-glivina. L-tirasina,
Ac. Gama Linalénico, Lisina

* Mipaglhirenianzes; Gcamannan, THIAL, Croann, T-Ghaaming, Gromena
* Adjuvantes: Castanha da indiz, DIEA, Alcachofra
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SOCIAL Precisando se atualizax?

O Grupo GV Consultoria e Assessoria Farmacéutica oferece cursos de
atualizagdo para farmacéuticos, médicos, estudantes € profissionais da area de
i saude, Se vocé se interessar por um dos cursos abaixos:

CURSO COM

ALY BADDAUHY JR o Preencha o formuldrio abaixo

0 curso "0 qus & vender no mundo de . foi ministrado pels i
& do do coraportaments humano Aly Baddaaty Jr. G events ‘
 nos diae B 0 e 10 de i1ho de 01 . { Nome:

coomret nos dias 8, 9 e 10 de julho de 2017, na Associzodo H

de Esportes Aflétices (Apesl e traton de fernss determinantes para i
portaa 3 (Apes) e tra & I : Empresa:

© s10ease erpresarial. Boa oornunizasdo, corao ser ur vendeder de
Fucesso, aprender a lidar com aspecios s : Enderego:

H

H

i

Telefone: E-mail:

9 Escolha ofs) curso(s)

{ )} Atencido Farmacéutica

{ ) Visitacdo Médica

{ ) Curso de Nutri¢ao Clinica e Cosmetologia Clinica
( ) Gestao Empresarial

{ ) Farmacologia

( ) Bmmalizagdo Magistral

( ) Farmacotécnica (Introducdo a manipulacao)

9 Destaque a folha e envie para
Avenida Washington Luiz, 2678 - Jardim Paulista - CEP 19023-450 - Presidente Prudente/SP

ou mande um e-mail para

gvconsultoria@consultoriafarmaceutica.com.br

Nossa equipe entrara em contato o mais
breve possivel.
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ANALISADOR
DERMATOLOGICO
BOAFILAR

Diferericial no atendimento da sud
0 prafissional podord analisar
e e AR

+ Acompanhamento por imagens salvas da evolucdo do tratamento

« Sistema para montar histérico de cada paciente “antes e depois”

= Pode ser instalado em qualquer PC através de porta USB Grupo

= Zoom de 10x a 200x possibilita uma completa analise da pele égﬂ

£ - _— Consultorla Farmacéutica
18 3223 2958 | www consultoriafarmaceutica.com.br Projetos e Equipamentos



PLANOS DE
CONSULTORIA

GV.

Consultoria Farmacéutica
Projetos e Equipamentos

LAN,, :
¢LAN, - W Consultoria Farmacéistica
A brojemee Equpamentas

# MASTER

ENTRE EM CONTATO
E SAIBA COMO.






